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Poučení o bezpečnosti a chování 

při zahraničním výjezdu 

Poučení o bezpečnosti 

Vedoucí akce prokazatelným způsobem poučí účastníky akce o dohledu nad žáky a jeho 
zajištění, dopravní kázni, pravidlech poskytování první pomoci. 

Poučení žáků o bezpečnosti se zaměřuje zejména na tyto oblasti: 

• trasa výjezdu, upozornění na místní specifika a nebezpečí, 

• zdravotní způsobilost žáků – akce se mohou zúčastnit pouze žáci zdravotně způsobilí 
(vedoucí vyžaduje potvrzení rodičů nebo zvláštní lékařské potvrzení podle náročnosti 
akce, zváží, zda se jí mohou zúčastnit žáci po nemoci, žáci uvolnění z výuky některého 
předmětu, astmatici, alergici apod.), 

• seznámení žáků s režimem dne, 

• poučení o bezpečnosti a ochraně zdraví žáků, požární ochraně, dopravní kázni, 
ekologických předpisech, zásadách slušného chování, návštěvním řádu, ubytovacím 
řádu, zákazu požívání alkoholu a návykových látek, 

• pravomoci dospělých osob zajišťujících akci při vykonávání dohledu nad žáky, 
povinnost žáků dbát pokynů těchto pracovníků, 

• dodržování předpisů (dopravní kázeň apod.) a metodických pokynů a zásad (střídání 
činností, dostatek odpočinku, přizpůsobení pohybových činností nejslabším 
účastníkům, sledování zdravotního stavu a potíží žáků, přiměřená zátěž žáků apod.). 

Pokyny pro účastníky výjezdu do zahraničí 

1. Školní řád se vztahuje i na pobyt žáků v zahraničí. Porušení pravidel bezpečnosti a chování 
žáků bude řešeno v závislosti na míře provinění na místě nebo i následně ve škole postihem dle 
školního řádu. 

2. Žáci pečují o své zdraví, v průběhu výjezdu do zahraničí se chovají tak, aby neohrozili 
zdraví své ani zdraví dalších osob účastnících se výjezdu. 

3. Mají spolehlivě uloženy důležité dokumenty a peníze. 

4. Volí oblečení a obutí přiměřené charakteru výjezdu, vhodné a pohodlné do takové míry, 
aby nebylo ohroženo jejich zdraví. 

5. Žákům není dovoleno brát s sebou alkohol, cigarety (ani elektronické), jiné návykové či 
zdraví škodlivé látky, nože, zbraně. Žáci nekouří, nepožívají žádné alkoholické nápoje či jiné 
podpůrné či zdraví škodlivé látky. Rovněž není vhodné brát s sebou drahé věci či přílišné 
množství oblečení. 

6. Za cenné předměty (mobilní telefon, fotoaparát apod.) si žáci zodpovídají sami. 

7. Při cestě autobusem se žáci chovají klidně, sedí na svém místě. Na sedadle neklečí ani 
nesedí zády ke směru jízdy. Odpadky si po sobě uklízí výhradně na stanovená místa. Před 
každým opuštěním autobusu si zkontrolují, zda po sobě zanechali místo čisté. Autobus je 
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vybaven bezpečnostními pásy, žáci jsou povinni se jimi připoutat. 

8. Autobus opouští dle pokynů dohledu, zvláště dbají pokynů při výstupu z autobusu na 
frekventovaných místech. 

9. Při jakémkoli svévolném poničení majetku (v ubytovacím zařízení, na navštívených 
místech, v autobuse či v jiných dopravních prostředcích) uhradí způsobenou škodu zákonní 
zástupci žáků. 

10. Během pobytu na navštívených místech a na komunikacích žáci důsledně dbají pokynů 
pedagogických pracovníků. V případě, že zjistí, že se někde opozdili, postupují dle předem 
daných instrukcí. 

11. Žáci neopouštějí skupinu bez dovolení a nikde se sami nezdržují. 

12. V objektech se žáci chovají slušně a ukázněně, naslouchají výkladu průvodce. Nedotýkají 
se exponátů a nevstupují na místa, na která to není dovoleno. Pokud si žáci chtějí něco zakoupit, 
požádají o souhlas pedagogický dohled. Žáci si slušně požádají o zboží, neodnáší si nic, za co 
nezaplatili. 

13. Jakékoli zdravotní potíže žáci ihned hlásí pedagogickému pracovníkovi. Pokud berou 
pravidelně léky, činí tak sami, nebo požádají o pomoc či dohled pedagoga. Na výjezd odjíždí 
s dostatečným množstvím potřebných léků. 

14. V ubytovacích zařízeních se žáci chovají ukázněně, svým chováním neobtěžují ani 
neohrožují ostatní, nemanipulují s žádnými spotřebiči. Spotřebiče, např. v kuchyňce, obsluhuje 
pouze pedagogický dohled či jiná dospělá osoba. Žáci neopouští sami ubytovací zařízení bez 
doprovodu pedagoga či jiné pověřené dospělé osoby či bez jejího souhlasu. Při odjezdu řádně 
zkontrolují, zda na místě nic nezanechali. V případě, že na něco zapomenou, nelze zaručit, že 
danou věc dostanou zpět. 

15. V případě jakéhokoli problému jsou žáci povinni upozornit pedagogický dohled, který je 
schopen s ním na místě pomoci. 

16. Žáci po celou dobu zájezdu respektují veškeré pokyny pedagogického dohledu a řidičů 
autobusu. Chovají se slušně a ohleduplně k ostatním účastníkům zájezdu, neohrožují zdraví ani 
majetek svůj či cizí. 

17. Zákonní zástupci žáků jsou povinni se seznámit se Směrnicí k výjezdům do zahraničí, 
která je k dispozici na webových stránkách školy. 

Podpisy účastníků: viz příloha 
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Poučení o bezpečnosti a chování na zahraničním výjezdu, 

seznámení s pokyny pro účastníky výjezdu do zahraničí 
Jméno a příjmení Podpis 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

V Bohumíně dne …………………………………….. 

 

Poučení provedl/a: ……………………………  Podpis: ……………………… 
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Poučení o bezpečnosti a chování na zahraničním výjezdu, 

seznámení s pokyny pro účastníky výjezdu do zahraničí 

pokračování ze str. 3 
Jméno a příjmení Podpis 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

V Bohumíně dne …………………………………….. 

 

Poučení provedl/a: ………………………………….. Podpis: ……………………… 


